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FICHA TECNICA DEL PANEL CONMEMORATIVO “Un afio de MAS Bienestar
para Bogota” — JORNADAS EPIDEMIOLOGICAS

Nombre de la actividad:
“Panel de Conmemoracién: Un ano del MAS Bienestar en Bogota”

Responsable:
Secretaria Distrital de Salud — Direccidn de Provision de Servicios- Equipos Basicos
en Tu Hogar

Marco de referencia:

La jornada conmemorativa se desarrolla en el marco del Modelo de Atencién en Salud
de Bogota — MAS Bienestar, adoptado por la ciudad como parte del Plan Distrital de
Desarrollo Bogota Camina Segura 2024—-2027 y en coherencia con el Plan Decenal
de Salud Publica 2022—-2031. El modelo, liderado por la Secretaria Distrital de Salud,
busca garantizar el derecho a la salud mediante una Atencién Primaria Social (APS)
que coloca en el centro a las personas, familias y comunidades, articulando esfuerzos
institucionales, sociales y territoriales para mejorar el bienestar y la calidad de vida.

El MAS Bienestar se sustenta en enfoques de derechos, territorialidad, diferencial y
cuidado integral, y en pilares de accion como la participacion social transformadora,
la gobernanza intersectorial, la gestion integral del riesgo y la toma de decisiones
basadas en evidencia. Estos elementos fortalecen la gobernanza territorial en salud,
reconocen la diversidad poblacional de Bogota y promueven intervenciones
articuladas sobre los determinantes sociales.

De manera complementaria, la Secretaria Distrital de Salud impulsa la XI Jornada
Distrital de Epidemiologia y Salud Publica (2025), un espacio técnico-cientifico
consolidado como referente para la reflexion, actualizacién y construccién alrededor
de los desafios modernos en salud publica y politicas sociales. Esta jornada gira en
torno a la dimensién social y politica de la salud y el bienestar, reconociendo los
determinantes sociales, las condiciones de vida y los sujetos de derechos, e
integrando el analisis de la Atencién Primaria Social, la promocién de la salud, los
modos de vida cuidadores y la participacion ciudadana.

La conmemoracion del primer ano del MAS Bienestar se articula a este marco distrital
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mas amplio, mostrando como la ciudad avanza hacia una gestion de la salud que
combina la evidencia cientifica, la participacion social y la accién intersectorial para
transformar la vida de la poblacion, especialmente la mas vulnerable.

Justificacion

El MAS Bienestar es una estrategia que redefine la atenciéon en salud en Bogota al
situar en el centro a las personas, familias y comunidades, entendiendo que la salud
se construye tanto en los servicios médicos como en las condiciones sociales,
ambientales y culturales de la vida cotidiana. En su primer afio de implementacion, el
modelo ha consolidado la atencion territorial, acercando servicios a los hogares y
favoreciendo la prevencion temprana, la continuidad del cuidado y la respuesta
integral a las necesidades de la poblacion.

Este aniversario se convierte en un hito para la ciudad, al mostrar como el modelo ha
contribuido a:

Ampliar el acceso equitativo y oportuno a la atencion en salud.

Fortalecer la gobernanza intersectorial, articulando EPS, instituciones y sectores
sociales.

Impulsar la participacion social transformadora, con comunidades activas en el
cuidado de la vida.

Promover la gestion integral del riesgo, anticipandose a emergencias y actuando en
los territorios.

El ejercicio de conmemoracion también se alinea con los objetivos de la X| Jornada
Distrital de Epidemiologia y Salud Publica, que este afio aborda la dimensién social y
politica de la salud, reconociendo que el bienestar requiere de acciones coordinadas
entre multiples actores y sectores. La jornada cientifica y el aniversario del MAS
Bienestar comparten un mismo horizonte: fortalecer la respuesta centrada en el
cuidado, promover habitos y modos de vida saludables, e integrar la participacion
ciudadana con la gestidn técnica y politica de la salud en la ciudad.

De esta manera, conmemorar el primer afio del MAS Bienestar no solo permite
reconocer logros y aprendizajes, sino reafirmar el compromiso de Bogota con un
Carrera32 No.12- 81

Teléfono: 3649090
www.saludcapital.gov.co

Bt
DAY

{IQNET

MANAGEMENT
SYSTEM

©

icontec

I1SO 9001

CO-SC-CER155793

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.



** SECRETARIA DE
BOGOT. SALUD

modelo de salud que combina ciencia, politica publica y participacion comunitaria,
proyectando una ciudad mas equitativa, saludable y cuidadora de la vida.

Objetivo general

Conmemorar el primer afio de implementacion del MAS Bienestar mediante un panel
de didlogo con expertos, aseguradores y profesionales territoriales, resaltando
avances, aprendizajes y desafios en la gestion integral del cuidado de la salud en
Bogota.

Objetivos especificos:

Dar a conocer los principales resultados del primer afo del MAS Bienestar.

Propiciar un espacio de intercambio entre expertos, EPS y profesionales de
territorio.

Fortalecer el sentido de corresponsabilidad ciudadana frente al cuidado de la salud y
el bienestar.

Participantes y roles

Panel de expertos:

Representante de EPS: exposicion de la articulacién asegurador—modelo.
Profesional territorial: relato de experiencias en despliegue del MAS Bienestar.
Autoridades de la Secretaria Distrital de Salud: apertura y cierre.

Comunidad beneficiaria: asistentes y participantes del dialogo.

Metodologia

Apertura institucional por parte de la Secretaria Distrital de Salud (10 min).

Presentacién del balance del primer afio del MAS Bienestar (15 min).
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Panel central de expertos (60 min):

Experto académico

Representante EPS

Profesional territorial

Moderador/a con preguntas orientadoras

Intercambio con el publico (20 min).

Cierre conmemorativo y entrega de reconocimientos (15 min).
5. Talento humano requerido

Equipo técnico y organizador de la Secretaria Distrital de Salud.
Moderador/a.

Apoyo logistico (sonido, audiovisuales, registro fotografico, inscripciones).
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